
Sbor dobrovolných hasičů Starý Lískovec - SPORT 

 Vás zve na 5.ročník   100metrů v Brně 
zařazené do BIG  SHOCK  POHÁRU 2011 

 
Disciplína:  100 metrů s překážkami dorostenek, žen, dorostenců, mužů a dorostenců 13-15 let 

Místo konání:  Školní a výcvikové zařízení HZS ČR,  Trnkova 85, Brno – Líšeň 
 

Datum konání : 30.7.2011 

Závod bude probíhat ve třech drahách, povrch tartan. Tretry povoleny. Hřeby dle pravidel.  
Soutěží se dle pravidel požárního sportu. Start dle atletických pravidel. Všichni přihlášení závodníci mají dva pokusy. 

 

Kategorie: 

Ženy, dorostenky a dorostenci 13-15 let – začínají v 10.00 
Muži  a dorostenci – začínají po skončení závodu žen (cca 12.00) 

 

Program: 

8:00  - 9:30  prezence ženy, dorostenky a dorostenci 13-15 let 
9:00  - 9:45  trénink ženy, dorostenky a dorostenci 13-15 let 
9:45   nástup závodnic a dorostenců 13-15 let 
10:00                  rozběhy ženy, dorostenky a dorostenci 13-15 let  
10:00  - 11:00  prezence muži a dorostenci 
12:00   trénink muži a dorostenci (po skončení závodu žen) 
Cca 12:30  rozběhy muži a dorostenci 
 
Po ukončení rozběhů jednotlivých kategorií dojde k jejich vyhlášení. 

Startovné za jednotlivce je 50,- Kč. Platba startovného při prezenci.  
Doklad o zaplacení startovného bude vystaven pro celý sbor!  
Podání protestu podle pravidel (složení částky 200,- Kč). Při zamítnutí propadá pořadateli. 
Parkování , toalety a občerstvení v areálu „Hasičské školy“. 
 
Měření bude prováděno elektronickou časomírou. Pořadatel si vyhrazuje právo na případnou změnu programu. 
Fotky, videa a výsledky z předešlých ročníků naleznete na www.sdhstaryliskovec-sport.xf.cz, kam do diskuze můžete zasílat 
připomínky a návrhy na zlepšení a zkvalitnění soutěže. 
 

Rekord dráhy: 

Muži:  Paulíček Jakub  16,14 s    Ženy:  Krayzlová Magdaléna 17,64 s 
 

Kontakt: Jan Chvátal (Dědek) 602506621  Vítězslav Novák (Oskar) 607972084 

Přihlášky:  http://stovky.cz/ 

Na hojnou účast se těší SDH Starý Lískovec Sport a Dědek 

 

http://www.sdhstaryliskovec-sport.xf.cz/
http://stovky.cz/

